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リフレッシュウィーク
2022年10月18日(火)～10月22日(土）

有給休暇を利用してリフレッシュしませんか
学生やシニアの参加も歓迎（１泊のみの参加も可）。調布聖書バプテスト教会の有賀兄が
この期間常駐して参加者といっしょにリフレッシュ内容をプランします。　

プラン例
　①アウトドアー
　　燻製作り、ダッチオーブン料理、ブラックバス釣り体験、ソロキャンプ体験
　②散策
　　温泉巡り、ハイキング、紅葉散策、湿原散策、プチ登山、軽井沢散策
　③料理
　　うどん作り、パスタ作り、ピザ作り、焼きりんご、パエリヤ
　④イベント
　　りんご狩り 、星観測ツアー 、芋煮会 、映画会

谷井悟師の導きによるデボーションも。

申し込み先
キャンプ伝道協力会　谷井 悟
hbc8068alps@yahoo.co.jp


